
LuŒt LŸ ChıÍng Tr¤nh WIC:

• Nfli thŒt v÷ t`t c¿ tin tˆc mø qu˚ vfi trao cho WIC.
• Ch‹ nhŒn ng…n phi’u cÚa mÈt y viŸn WIC mø th‰i.

• Ch„n WIC ho»c CSFP (ChıÍng Tr¤nh Th˙c PhÃm BÁ Tc TiŸn Nghi). MÈt ngıÏi
kh‰ng th◊ Ì trong hai chıÍng tr¤nh cÒng mÈt lc.

• NgıÏi k˚ t‘n tr‘n ng…n phi’u WIC ph¿i k˚ t‘n tr‘n ng…n phi’u t¬i c¯a høng.

• [˜ng thay {Ái tr‘n ng…n phi’u WIC. N’u qu˚ vfi cÀn thay {Ái c¯a høng ho»c s˘a cÚa
con, xin g„i y viŸn WIC.

• X¯ dÙng ng…n phi’u WIC gi˘a “Ngøy [Àu Ti‘n DÒng” vø “Ngøy CuÂi CÒng DÒng”
ghi tr‘n ng…n phi’u WIC. Qu˚ vfi cfl th◊ x¯ dÙng vøo ngøy {Àu ti‘n vø ngøy cuÂi cÒng.

• Bæo cæo ng…n phi’u bfi th`t l¬c, bfi {ænh cƒp, ho»c bfi ti‘u hÚy cho nh…n vi‘n WIC. N’u
qu˚ vfi t¤m {ıÔc ng…n phi’u bfi th`t l¬c, bfi {ænh cƒp, ho»c bfi ti‘u hÚy, xin {˜ng dÒng,
h¡y gÌi tr¿ l¬i cho y viŸn WIC.

• Ch‹ mua th˙c phÃm hay s˘a {ıÔc liŸt k‘ tr‘n ng…n phi’u WIC.

• Ch‹ mua sÂ lıÔng th˙c phÃm hay s˘a {ıÔc liŸt k‘ tr‘n ng…n phi’u WIC.

• [˜ng bæn, {Ái chæc ho»c cho th˙c phÃm, s˘a WIC hay ng…n phi’u WIC.

• [˜ng trao {Ái th˙c phÃm, s˘a WIC hay ng…n phi’u WIC {◊ l`y ti÷n, tr˜ nÔ, dÒng
trong dfip khæc ho»c cæc thˆ khæc

• Kh‰ng {ıÔc l√ng m¬, sæch nhiÿu, {e d„a, ho»c g…y thiŸt h¬i tr‘n th…n th◊ cÚa nh…n
vi‘n WIC hay c¯a høng.

Xin nfli chuyŸn vÎi nh…n vi‘n WIC n’u qu˚ vfi cfl {i÷u g¤ thƒc mƒc.

ChıÍng Tr¤nh WIC Ti◊u Bang Washington kh‰ng k¸ thfi trong viŸc cung c`p dfich vÙ hay tuy◊n dÙng tr‘n c√n b¿n chÚng
tÈc, møu da, quÂc tfich gÂc, phæi t⁄nh, tuÁi tæc hay tŒt nguy÷n. ChıÍng Tr¤nh WIC Ti◊u Bang Washington lø mÈt cÍ quan
cung c`p vø mÈt sÌ løm vÎi cÍ hÈi {Êng {÷u.

N’u qu˚ vfi muÂn {Ÿ {Ín khi’u n¬i v÷ k¸ thfi tr‘n c√n b¿n chÚng tÈc, møu da, quÂc tfich gÂc, phæi t⁄nh, tuÁi tæc hay tŒt
nguy÷n, xin bi‘n thı v÷ United States Department of Agriculture, Director, Office of Civil Rights, Room 326-W,
Whitten Building, 14th and Independence Avenue, SW, Washington, DC 20250-9410 ho»c g„i (202) 720-5964 (ti’ng
nfli hay TDD), ho»c V√n Ph‡ng VÒng T…y sÂ 1-888-271-5983

V√n Ph‡ng WIC Ti◊u Bang Washington

1-800-841-1410
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[Âi vÎi nh˘ng ngıÏi bfi tŒt nguy÷n, mÕu nøy c‡n cfl dıÎi h¤nh thˆc khæc khi {ıÔc y‘u cÀu.
[◊ nÈp {Ín y‘u cÀu, xin g„i 1-800-525-0127.



3. Khi k˚ t‘n tr‘n mÕu nøy t‰i {Êng ˚:

• T`t c¿ tin tˆc mø t‰i trao cho WIC lø {ng. Nh…n vi‘n WIC cfl th◊ phÂi ki◊m m„i tin tˆc.

• T‰i s“ bæo cæo m„i thay {Ái v÷ lÔi tˆc, cÓ gia {¤nh, ho»c {i÷u kiŸn hıÌng v÷ Medicaid, ChıÍng Tr¤nh
TrÔ C`p Th˙c PhÃm ho»c TANF (TrÔ C`p T¬m ThÏi cho Gia [¤nh Ngh–o Tng).

• T‰i s“ theo {ng luŒt lŸ cÚa ChıÍng Tr¤nh WIC ghi tr‘n mÕu nøy. N’u t‰i vi ph¬m luŒt lŸ t‰i hi◊u r≈ng:
• T‰i ho»c con t‰i cfl th◊ bfi lo¬i tr˜ kh·i WIC cho {’n thÏi h¬n mÈt n√m.

• T‰i cfl th◊ {ıÍng {Àu vÎi nh˘ng cæo buÈc v÷ phæp l˚.

• T‰i s“ ph¿i tr¿ ti÷n l¬i cho chıÍng tr¤nh v÷ sÂ th˙c phÃm vø s˘a mø {æng l˚ ra t‰i kh‰ng {ıÔc nhŒn.
• T‰i cho phœp nh…n vi‘n WIC l`y chi÷u cao vø sˆc n»ng cÚa t‰i, ho»c cÚa con t‰i. T‰i cho phœp nh…n vi‘n

WIC l`y mÈt sÂ ⁄t lıÔng mæu {◊ ki◊m tra mˆc ch`t sƒt cÚa t‰i, ho»c cÚa con t‰i. T‰i hi◊u r≈ng tin tˆc nøy
cÀn thi’t {◊ gip xæc {finh {i÷u kiŸn hıÌng WIC.

• T‰i hi◊u r‚ quy÷n h¬n vø træch nhiŸm khi Ì trong ChıÍng Tr¤nh WIC.

4. K˚ t‘n

ChıÍng Tr¤nh WIC Ti◊u Bang Washington

Quy÷n H¬n vø Træch NhiŸm
T‘n Khæch Høng ChıÍng Tr¤nh WIC

      Ch˘ K˚ cÚa Th…n ChÚ/NgıÏi Ch√m Sflc  Ngøy

QUAN TROÏNG  –  Caùc quy luaät cuûa Chöông Trình WIC ñöôïc in ôû maët sau maãu naøy.

NhŒn WIC kh‰ng ¿nh hıÌng {’n t¤nh tr¬ng di tr cÚa qu˚ vfi
BÈ Y T’ Ti◊u Bang Washington cfl quy÷n cfl hÊ sÍ WIC cÚa t‰i.

[◊ y viŸn dÒng. K˚ tƒt nh˘ng {i÷u æp dÙng n’u th…n chÚ {¡ kh‰ng {„c mÕu: ____X¯ dÙng th‰ng dfich vi‘n  ____ Phi‘n dfich
____ [„c cho th…n chÚ ____ [i÷u khæc

2.  T‰i cfl th◊ mong {Ôi g¤ nÍi chıÍng

tr¤nh WIC:

Th˙c phÃm WIC

N’u t‰i {Ú {i÷u kiŸn hıÌng chıÍng tr¤nh WIC, t‰i s“ nhŒn
ng…n phi’u cÚa WIC {◊ mua th˙c phÃm lønh m¬nh t¬i c¯a
høng t¬p hfla. T‰i hi◊u r≈ng WIC kh‰ng cho t`t c¿ th˙c
phÃm ho»c s˘a cÀn thi’t {Ú trong mÈt thæng.
Tin tˆc v÷ dinh dıÓng vø cho b s˘a m”:

WIC s“ ch‹ t‰i nh˘ng hıÎng dÕn v÷ cæch √n uÂng lønh m¬nh
cho gia {¤nh nhı th’ nøo.
Tin tˆc v÷ ch√m sflc sˆc kh·e:

WIC s“ gip t‰i t¤m bæc s› vø ch⁄ch ng˜a cho con t‰i. WIC
s“ gip t‰i cfl {ıÔc nh˘ng dfich vÙ khæc mø t‰i cÀn.
[Âi x¯ c‰ng b≈ng:

LuŒt lŸ {◊ nhŒn WIC {÷u giÂng nhı nhau {Âi vÎi m„i
ngıÏi. T‰i cfl th◊ y‘u cÀu mÈt Phi‘n [i÷u Gi¿i n’u t‰i
kh‰ng {Êng ˚ vÎi quy’t {finh v÷ {i÷u kiŸn hıÌng WIC cÚa
t‰i.
Lfich s˙ b¤nh thıÏng:

Nh…n vi‘n WIC s“ {Âi x¯ t‰i mÈt cæch lfich s˙ vø lÿ {È. T‰i
s“ kh‰ng ph¿i bfi {Âi x¯ khæc biŸt v¤ b`t cˆ l˚ do nøo.

1.  ChıÍng Tr¤nh WIC mong {Ôi g¤ nÍi t‰i?

Mua nh˘ng th˙c phÃm {ıÔc WIC ch`p

thuŒn:

T‰i s“ ch‹ mua nh˘ng th˙c phÃm {ıÔc liŸt k‘ tr‘n
ng…n phi’u WIC. T‰i s“ ch‹ dÒng th˙c phÃm cho
ngıÏi cfl t‘n trong chıÍng tr¤nh.
S¯ dÙng ng…n phi’u WIC mÈt cæch {ng

{ƒn:

T‰i s“ theo {ng luŒt lŸ khi s¯ dÙng ng…n phi’u
WIC. Nh…n vi‘n WIC s“ ch‹ t‰i cæch s¯ dÙng ng…n
phi’u khi t‰i {ıÔc vøo trong ChıÍng Tr¤nh.
Ch‹ nhŒn mËi lÀn mÈt y viŸn WIC:

T‰i s“ ch‹ nhŒn ng…n phi’u cÚa mÈt y viŸn mø th‰i.
N’u thay {Ái chË Ì, t‰i s“ xin {Ái th—.
Gi˘ cæc buÁi h”n cÚa WIC:

T‰i s“ {’n cæc buÁi h”n ho»c g„i trıÎc n’u cÀn thay
{Ái buÁi h”n.
Lfich s˙ th‰ng thıÏng:

T‰i s“ cı x¯ lfich s˙ vø lÿ {È nh…n vi‘n chıÍng tr¤nh
WIC vø nh…n vi‘n c¯a høng.


